Drogi Nauczycielu, Droga Nauczycielko!

Zgodnie z zapowiedzig serdecznie zapraszamy Waszych ucznidow i Wasze uczennice do wirtualnego
festiwalu “Wez oddech”!

Co znajduje sie w tym komentarzu?

Festiwal jest interaktywng formg, w ktérej uczestnicy i uczestniczki biorg zdalnie udziat we wspdlnej
zabawie online. Wszystkie szczegdty organizacyjne zostaty zawarte w INSTRUKCJI DLA UCZNIOW |
UCZENNIC. W tym komentarzu uwzglednilismy elementy tylko dla Ciebie, ktdre mogg wesprzeé
proces, w ktérym beda uczniowie i uczennice. Jednym stowem - otrzymasz tu tajne wskazdwki:)

Jedng z takich wskazowek bedzie rozpiska poszczegdlnych zadan. Prosimy, by$ nie przekazywat/a ich
uczniom/uczennicom, ale pomyslelismy, ze mogg Ci sie przydac. ZaznaczyliSmy w rozpisce réwniez
forme zadania (gdzie ma by¢ opublikowany rezultat).

Na czym zalezy nam najbardziej?

To, co liczy sie dla nas najbardziej, to zaangazowanie uczestnikdw i uczestniczek, dlatego
postanowiliSmy nie punktowac¢ dobrych/ ztych odpowiedszi, tylko przyzna¢ nagrode wszystkim
zespotom, ktére przeslg odpowiedzi na poszczegélne zadania.

Ponadto kazdy z zespotéw moze realizowac zadania w swoim tempie - zadania bedg publikowane co
godzine na portalu https://festiwal.ceo.org.pl/wirtualny-festiwal-wez-oddech, ale dostepne bedg do
godziny 1700. Wéwczas opublikujemy wszystkie poprawne odpowiedzi oraz liste zespotéw, ktore
otrzymaja nagrode.

Kontakt z nami
W czasie catego Festiwalu jestesmy pod telefonem (506 096 956), mailem
(katarzyna.dzieciolowska@ceo.org.pl) i Messengerem (https://www.facebook.com/wezoddech/).

Przed Festiwalem

Przede wszystkim przejrzyjcie strone Festiwalu, zacheécie do tego uczniowski zespét projektowy i
dotaczcie wraz z uczniami i uczennicami do wydarzenia na Facebooku.

Przekazcie rowniez informacje o zadaniach, ktére ich czekajg — ich rodzaju i ogélnym zarysie tresci. W
szczegolnosci w jednym z zadan bedga mieli przesta¢ krétki filmik na temat planowanego projektu
uczniowskiego. Niech stworzg go wczesniej, a tego dnia, tylko opublikujg. Filmik moze by¢ krétki i nie
musi by¢ profesjonalny, wazne, by przedstawiat pomyst ucznidw na projekt nt. czystosci powietrza.

Festiwal jest tak skonstruowany, ze zadania pojawiajg sie wszystkie na stronie
https://festiwal.ceo.org.pl/wirtualny-festiwal-wez-oddech, natomiast niektére z zadan wymagaja
obecnosci réwniez na portalu Facebook. Nie ma potrzeby, bys posiadat/a profil na tym portalu,
wystarczy, ze jedna z uczennic lub jeden z uczniéw ma konto i bedzie zamieszczat odpowiedzi.
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Oczywiscie zachecamy do obecnosci na tym portalu - my juz jesteSmy obecni:
https://www.facebook.com/wezoddech/, a przede wszystkim w wydarzeniu na Facebooku.

W trakcie Festiwalu
Przedstawiamy ponizej tres¢ wszystkich zadan.

Godzina | Zadanie Komentarz dla
nauczyciela/ki

8:00 Rozpoczecie Festiwalu Internetowego Wstepne:
Zadanie wstepne: Do zrealizowania w wydarzeniu na
Zameldujcie sie na wydarzeniu na portalu Facebook! Facebooku.
Wymyslcie nazwe swojej grupy, zrébcie sobie zdjecie i
wrzuccie je na facebooka wydarzenia: Odpowiedz na platformie
https://www.facebook.com/wezoddech/. https://festiwal.ceo.org.pl/wirtual

ny-festiwal-wez-oddech

Zadania:
Odpowiedzcie na pytania dotyczgce niskiej emisji: 1. W zadaniu chodzi o to, ilu
1. Niska emisja to zanieczyszczenie emitowane z ucznidw w sumie datoby wysokos$¢
gospodarstw domowych, ktére rejestrujemy do 40 m od 40 m. Prawidtowa odpowied?, to
zmieni. llu ucznidw i uczennic waszej szkoty musiatoby zapewne ok. 25.
stangé jeden/na na drugim/ej, by wyznaczy¢ granice
zanieczyszczen, ktore nazywamy “niskg emisjg”? 2. strona www GIOS:
2. W internecie np. na stronie Generalnej Inspekcji Ochrony | http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/c
Srodowiska mozecie sprawdzi¢ jako$¢ powietrza w kazdym urrent
punkcie pomiaru w Polsce. Jaka jest dzi$ jakos¢ powietrza w
Waszej okolicy? 3. 938 x sredni wiek uczestnikow x
3. Benzo[a]piren to rakotwdrcza substancja, ktérej gtéwnym | liczba oséb w grupie
zrédtem w Polsce jest nieefektywne spalanie paliw w
domowych piecach oraz emisja komunikacyjna pochodzaca
z silnikéw spalinowych. Beno[a]piren znajduje sie rowniez w
dymie papierosowym. W Biatymstoku jego Srednie roczne
stezenie w powietrzu wynosi 2,1 ng/m3. Oznacza to, ze
rocznie niepalgcy biatostoczanin, przebywajacy 2 godziny
dziennie na dworze “wypala” 938 papieroséw! Przyjmujac
te dane - ile takich “papieroséw” przypadto do tej pory na
cztonkéw Waszej grupy projektowej?

9:00 Zadanie: Do zrealizowania i umieszczenia w
Jakie sg najczestsze przyczyny niskiej emisji w okolicy waszej | wydarzeniu na Facebooku.
szkoty?

Przedstawcie to w formie graficznej (zdjecie, plakat itp.)

Do zastanowienia sie przez grupe.
A moze zrobiliscie lokalng diagnoze
na potrzeby waszego projektu?

W tym zadaniu grupa moze wpasc
na pomyst, zeby wyjs¢ ze szkoty i
zrobi¢ zdjecie, zrobi¢ komiks na ten
temat itp..
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10:00 Zadanie: Odpowiedz na platformie
Obejrzyjcie 5-minutowy fragment filmu “Punkt krytyczny”: https://festiwal.ceo.org.pl/wirtual
https://www.youtube.com/watch?v=7uCrvpw_oMo i ny-festiwal-wez-oddech
odpowiedzcie na pytania: Prawidtowe odpowiedzi:

1. Z jakiego powodu polskie budynki mieszkalne zuzywaja 1.a), b)

tak duzo energii? 2.¢)

a) nie sg ocieplone i energia “ucieka” b) w piecach palimy 3. Np. zwigzki wegla produkowane
opatem, ktéry jest niskiej jakosci c) napiecie pradu (230 V) w | w wyniku pozyskiwania energii z
polskich gniazdkach jest zbyt wysokie wegla kopalnego wptywajg na

2. lle wegla na osobe zuzywa sie w tej chwili w Polsce? zwiekszenie sie temperatury na

a) ok. 0,5 kg, b) ok. 2 kg, c) ok. 10 kg Ziemi.

3. Jaki ma zwigzek fragment odstuchanego przez Was filmu

ze zmiang klimatu?

otwarte

11:00 Zadanie: Odpowiedz w formie nagrania,
Zrdbcie krétki wywiad z Waszg nauczycielka - opiekunka, lub | opisu, komiksu, filmiku
nauczycielem - opiekunem. Najwazniejsze pytanie: dlaczego | publikowana jest w wydarzeniu na
zdecydowat/a sie wzig¢ udziat w programie “Wez oddech”? | Facebooku.

12:00 Zadanie: Odpowiedz w formie komentarza
Zobaczcie filmik przynajmniej jednej innej grupy i pod postem innej grupy w
skomentujcie go wymieniajac jedng rzecz, ktéra Wam sie wydarzeniu na Facebooku.
podoba najbardziej i jakis jeden pomyst, ktory chcielibyscie
podrzucic grupie - co warto jeszcze zrobié, o czym pamieta,
na co zwrdcic¢ uwage.

13:00 Zadanie: Odpowiedz w formie wrzuconego
Stwdrzcie mem o czystym powietrzu. Mozecie skorzystac¢ ze | posta w wydarzeniu na Facebooku.
strony http://generator.memy.pl/ lub jakiejs innej, ktére
wesprze was w tym dziataniu. Mema wrzuccie na
wydarzenie na Fb.

13:30 Zadanie dodatkowe: Odpowiedz na platformie
wypetnienie ankiety https://festiwal.ceo.org.pl/wirtual

ny-festiwal-wez-oddech

16:00 Podsumowanie: chat na portalu Facebook, wymiana w wydarzeniu na Facebooku
wrazen
Zakonczenie Festiwalu

Po Festiwalu

Zachecamy do wypetnienia ankiety po Festiwalu i do przesytania nam informacji zwrotnej.
To pierwsza taka forma w ramach programu “Wez oddech”, wiec bedziemy wdzieczni:)

Nastepnie zachecamy do kontynuacji programu “Wez oddech” - wspierania uczniéw w realizacji

projektéw. W razie potrzeby - jestesmy do pomocy!

Pozdrawiamy i czekamy na Festiwal z niecierpliwoscig;)

Katarzyna Dzieciotowska i Urszula Bijos$ - koordynatorki programu “Wez oddech”
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INSTRUKCJA DLA UCZNIOW | UCZENNIC

Drodzy Uczniowie i Drogie Uczennice!

Zapraszamy Was na wirtualny festiwal programu “Wez oddech”! Ponizej przedstawiamy Wam
szczegoty, liczymy na dobrg zabawe z Wami :D

Kiedy i gdzie?

Zapraszamy 26 pazdziernika w godzinach 800-1700. W tym czasie co godzine bedziemy publikowa¢
zadania na stronie https://festiwal.ceo.org.pl/wirtualny-festiwal-wez-oddech . Festiwal bedzie sie
rownolegle odbywat na dwéch platformach - na wspomnianej powyzej stronie oraz na Facebooku,
gdzie zostato utworzone wydarzenie na profilu https://www.facebook.com/wezoddech/.

Zadan jest w sumie 6 i znajdziecie je o petnych godzinach: 800, 900, 1000, 1100, 1200 i 1300. Mozecie
je realizowa¢ w dowolnym momencie miedzy godzing 800 a 1700. Po 1700 opublikowane zostang
odpowiedzi. Na biezgco bedziemy tez aktualizowa¢ informacje na temat tego, ktéra druzyna, ile
zadan juz zrealizowata. Po 1700 podamy informacje, komu udato sie wykonac¢ wszystkie zadania;)

Czego potrzebujecie?

Zeby wzigé udziat w Festiwalu potrzebny jest sprzet z dostepem do internetu - moze to by¢ szkolny
komputer, tablet albo smartfon. Na platformie nie trzeba sie logowac¢ - tam bedg publikowane
zadania, do ktdrych bedziecie mie¢ dostep wszyscy bez ograniczen. Cze$¢ zadan bedzie wymagata
odpowiedzi na stronie, niektére obecnosci na Facebooku. Na Facebooku wystarczy, ze bedzie
zalogowana jedna osoba i to ona bedzie w imieniu catego zespotu umieszcza¢ odpowiedzi (oczywiscie
moze by¢ Was wiecej;).

Na co warto zwroci¢ uwage?

BadzZcie uwazni na polecenia - w nich bedziemy zaznaczaé, gdzie powinna zosta¢ opublikowana
odpowiedz. Jesli macie jakiekolwiek watpliwosci, piszcie na Messengerze do administratora strony
We? oddech.

Jak macie sie przygotowac?

Przede wszystkim musicie mie¢ zespét gotowy do zabawy:) Zachecamy do uczestnictwa wszystkie
osoby, ktére realizujg program “Wez oddech”. Na Festiwalu bedzie moment na podzielenie sie tym,
co do tej pory udato Wam sie zrealizowac. Dlatego nakreccie krétki filmik, w ktérym opowiecie (albo
pokazecie) Wasz pomyst na projekt na temat czystosci powietrza.

Czy bedg nagrody?
Dla zespotdw, ktére wezma udziat we wszystkich zadaniach (zaréwno quizowych, jak i opublikujg
materiaty na Facebooku) czekajg zestawy doswiadczalne:
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